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Barnafolk etti a0 keetast yfir tveimur
nyjum verslunum i Firdi sem ni hafa
opnad 4 2. haedinni. bad eru verslanirar
Mini Mi og Cocobutts sem deila sama
ryminu.

VERSLUNIN COCOBUTTS

Fyrirteekid Cocobutts taubleyjur leit
dagsins 1j0s pann 28. névember arid 2020
med pad ad leidarljosi ad audvelda
foreldrum fyrstu skrefin 1 taui og bjoda
upp a fiolbreytt vorutrval a breidum
verdskala. Sidan pa hefur fyrirteekid
hjalpad yfir 500 fjolskyldum ad byrja,
vaxa og dafna i taui en fyrirteekio sérheefir
sig 1 radgjof og solu a teubleyjum. Elin
Kristjansdéttir og April Harpa Smaradottir
stofnendur fyrirtaekisisins hafa pa syn ad i
ndinni framtid muni meirihluti foreldra &
fslandi kjosa tau fram yfir einnota
plastbleyjur.

Cocobutts bydur upp 4 veglegt tau-
bleyjutirval 4 ollum verdskala, framur-
skarandi pjonustu og metnadarfullt
freedsluefni sem hvetur foreldra til pess ad
skipta ur einnota yfir i fjélnota!
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Mini Mi og Cocobutts

Tveer nyjar verslanir i sama rymi a 2. haed i Firdi

.

Ljosm.: Gudni Gislason

Elin Kristjdnsdo'-ttir-stolt med margnota bleyju i hond.

—— ]

Veronika Von og Kjartan Borg i nyju versluninni.

Cocobutts bydur einnig upp &
taubleyjuleigu, frabeert urval af aukahlu-
tum tengt taubleyjum, pvotta- og hrein-
leetisvorur og sundbleyjur og sundgalla.
ba eru pear einnig med vorur fyrir
nybokudu mémmuna, fj6lnota lekahlifar
og falleg fjdlnota taubindi sem fara betur
med jordina, heilsuna og peningaveskid.

Sja nanar @ www.cocobutt.is

VERSLUNIN MINI MI

Verslunin Mini Mi hefur flutt starf-
semi sina & 2. hed i verslunarmid-
sto0inni  Firdi. Eigendur eru pau
Verénika Von Hardardéttir og Kjartan
Borg Guojohnsen.

Par er ad finna bilstola, barnafGt, leik-
fong og ymislegt fyrir barnaherbergio
og barnavagna og kerrur fra fyrirteekinu

Junama. Junama hefur framleitt og
hannad einstaklega fallega barnavagna
i yfir 30 ar. Barnavagnarnir eru gleesi-
legir og bjoda upp a nytt utlit i heimi
barnavagna. Med fjolbreyttu urvali af
vognum hefur Junama byggt upp gott
ordspor fyrir proun 4 hagada barna-
vorum.
Sja nanar a www.minimi.is

Tira staekkar og vinnustofa opnud

Alice Olivia Clark hefur vakid
athygli med glasilegum varningi sem
endurkastar 1josi, er tira i myrkrinu og
getur nyst sem endurskin til 6ryggis eda
bara til skraut.

Hun hefur na tvéfaldad adstddu sina
4 jardhaedinni i Firdi og verdur afram
med s6lu & sinum glaesilegum hlutum.
Glaesilegur varningur, prjonadur ur ull
og glitrandi garni sem endurspeglar
ljosi sem & pad fellur. Parna ma finna

neelur, ennisbond og margt fleira sem
Alice hannar af sinni alkunnu snilld.

Hun hefur einnig beett skartgripum i
vorutrvalid, skartgripum sem endur-
spegla lika 1jos eins og prjonavorurnar.

Alice Olavia er hafnfirsk listakona
sem & uppruna i Kanada. Hin hefur
unnid fjolmorg listaverk, m.a. mosaik-
listaverk en hefur sidari ar einbeitt sér
ad vorumerki sinu Tira.

Alice i adstédu sinni i Firdi.

Ljosm.: Guoni Gislason

Milly er flutt a
jardhaedina i Firdi

_Einstakar og litrikar vorur

Ur og gull fagnar

25 ara afmeeli

Ljosm.: Guéni Gislason

LMilly er heimilis- og gjafavoru-
verslun sem ad bydur upp & einstakar
og litrikar vorur sem ad hafa skapandi
og personulegan stil,“ segir Karen

Ur og Gull fagnar 25 ara afimzeli sinu

1

og 1 tilefni pess etla pau a0 gefa tvo ur
fra BOSS a0 andvirdi 120.000 kr!

bad eina sem parf a0 gera er ad:

* Fylgja Fjorour Verslunarmidstoo &

Facebook

* Merkja vin/vinkonu

bvi fleiri sem pu merkir, pvi meiri eru
vinningslikurnar!

Dreginn verdur ut ein heppin kona
sem vinnur eitt domudr fra BOSS ad
eigin vali ad verdmeeti 60.000 kr og
einn heppinn herra sem vinnur eitt
herrair fra BOSS ad eiginvali ad
verdmeeti 60.000 kr.

Dregid verdur 4 Konukvéldinu a
morgun, 6. oktober.

Gunnarsdottir eigandi verslunarinnar
sem hefur verid a 2. haedinni i Firdi.
Verslunin er vid sudur innganginn og
pvi tilvalid ad kikja vid og skoda.

Ljésm.: Guoni

Asgeir, annar eigenda Ur & gull.
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KVENNASTYRKUR

Likamsraekt @
fyrir konur

Hvad hentar pér?

Styrkur MO6mmuStyrkur Joga
TabataStyrkur UnglingaStyrkur
Styrkur fyrir 60+ KraftStyrkur

Likamsraakt

Skodadu timatdfluna 8 heimasidunni okkar til ad velja pér ;
tima. Pu ert velkomin i prufutima! Svo er lika haegt ad meeta
bara i reektarsalinn - og pu matt lika koma og proéfa hann.
pitt er valid!

Verslun

Vid seljum fatnad fyrir konur fra Mfitness sem er tilvalinn
fyrir afingar og til ad nota i daglequ lifi. Fatnadur sem er lika
tilvalinn i gjafir handa henni! Me@al annars finnur pu hj3
okkur leggings, eaefingarbuxur, hlyrabolir, hversdagsbolir,
aefingarbolir og hversdagsbuxur. Einnig erum vid med sokka,
brusa, minibdnd, nuddrullur, steinefnatdflur og ymislegt
fleira.

Um okkur www.kvennastyrkur.is

Kvennastyrkur er litil og notaleg st6d par
sem allar konur vinna eftir eigin getu.
Vid erum metnadargjérn og synum pad -~ ( 3

med faglegri, hvetjandi og vandadri

bjalfun i snyrtilequ umhverfi og ad selja
servaldar gaedavorur 3 godu verdi.

' | TERREEy

Strandgata 33. Simi 537 0606. Netfang kvennastyrkur@kvennastyrkur.is
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Fjarhagsstada Hafnarfjardar
var til umradu a sidasta bagjar-
stjornarfundi og par sagdi fulltrai
| Sjalfsteedisflokksins ad stadan

= | hefdi sjaldan verid betri en nina.

Fulltrii Samfylkingarinnar sagoi
hins vegar a0 stadan veeri alvar-
leg. Sinu sjénarhorni litur hver 4
stdduna en ljost er ad hun er verri
en aztlad var. Hallareksturinn er mikill og erfitt ad
sja hvernig m.a. & fjarmagna 4 milljarda kr. knatthis,
reiohdll og veaentanlegar skolabyggingar. Tekju-
stofnar sveitarfélaga hafa einnig verid til umredu
og par hefur verid bent & ad ekki fylgi negilegt
fjarmagn med peim verkefnum sem & undanférum
aratugum hafa verid flutt til sveitarfélaganna. ba
hefur lika verid bent & ad peir sem lifi a
fjarmagnstekjum skili engum skatti til sveitar-
félaganna enda skatthlutfall peirra sem jafnvel hafa
atvinnu af fjarfestingum laegra en t.d. i Danmérku.

Pad er synd ad ekki skuli vera hagt ad hafa
vitreena umraedu um fjarmal baejarins. Asakanir um
ad verid sé ad setja upp leikpatt er dapurt og
sanngirmni er porf & bada boga. Allt er petta vegna
pess ad folk kys ad deila sér i fylkingar i beejarstjorn.
Pad kaus enginn meirihluta né minnihluta?
Beejarbuar kusu 11 fulltria baejarins i baejarstjormn!

Malping var um menningarstefnu Hafnarfjaroar {
lidinni viku og par voru eflaust godar umreedur en
nidurstodur hafa ekki verid birtar. A medan vid
hofum svo margar fallegar stefour eigum vid ekkert
alvoru tonleikahtis og pad er ekki einu sinni alvoru
tonleikasalur vid okkar flotta tonlistarskola. Vio
eigum ekkert leikhus og badi Gaflaraleikhiisid og
Leikfélag Hafnarfjardar eru eda eru ad verda
husnadislaus. Eina syningarrymid sem haegt er ad
nefna er Hafnarborg med takmarkadan adgang.
Myndlistarfolk bejarins parf ad hafa adgang ad
syningarrymi.

Lifid er ekki edeins fotbolti og fyrir marga er pad
bara alls ekki fotbolti p6 einhverjir trai pvi ekki.
Holdum vidu sjonarhorni vid stjornun beejarins.

Guoni Gislason ritstjori.
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Fermingarafmeaeli
i Hafnarfjardarkirkju

50, 60 og 70 ara fermingarborn eru kollud til samveru i
Hafnarfjardarkirkju pann 23. oktéber n.k. kl. 11. Einnig pau
sem hafa farid & mis vid sin afmaeli sidastlidin 3 &r vegna
covid. Verd fyrir hadegisverd er 2500 kr. 4 mann. Makar ad
sjalfsogdu velkomnir med. batttoku parf ad tilkynna fyrir
16. oktober n.k.

Skraning fer fram hja kirkjuverdi & netfangid
otto@hafnarfjardarkirkja.is eda i sima 520 5700.
HIékkum til ad sjd ykkur,

Undirbuningsnefnd

Appolo i oktéber .

O

O

Listahatid fyrir ungt félk, skipulgd af ungu félki
Fiolbreyttar vinnustofur i bodi i Hamrinum og Musik & métor i
skapandi skrifum, vegglistagerd, férdun, ljdsmyndun og mdlun,
m.a. i samstarfi vid Stelpur rokka! Uppskeruhdtid i lok oktéber.

Hvetjum ungmenni okkar til patttoku | Ndnar & hafnarfjordur.is

Hafnarfjérdur
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Brot Ur dagskra i oktéber

Fiolskyldustund

Sogur og fondur

Fedur og tengslamyndun
Foreldramorgunn

Framfor - Lestrarfélag
Isabel Allende - Yfir hofin

Aldarafm:li Békasafnsin !
Afmaelisfognudur

Syndarveruleikir
Spilunisal

Audur Haralds

Hofundur i heimsokn

Bangsaparty
Albjc%ieg?b%sc:dagurinn

1. okt
13:00

10. okt
10:00

12. okt
17:15

15. okt
13:00

18. okt
17:00

25. okt
16:30

27. okt
17:00

Med fyrirvara um breytingar

Afgreidslutimar:
9:00-19:00
11:00-17:00
11:00-15:00

Man-fim.
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ARSKORT i LIKAMSRZAEKT OG SUND

Arskort eldri borgara / grunnskélanema

Tilbodin gilda til og med 11. okt. 2022 - Kortasala fer fram i afgreidslu Sudurbaejarlaugar / Asvallalaugar

Kortin gilda i likamsraekt og sund i
Sudurbaejarlaug og Asvallalaug og i sund i Sundhdll Hafnarfjardar

/ N\ —— B - = i
i LT e Mt = g e
] -

Hringdu i sima 866 3084 og pantadu pér okeypis prufutima med pjalfara

5

Haegt er ad fara i adrar GYM heilsustédvar utan Hafnarfjardar gegn
greidslu adgangseyris i sund a vidkomandi stad.

S heilsa
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Flensborgarskolinn 140 ara

Hefur Utskrifad stddenta fra 1975 - Oflugur framhaldsskdli med bjarta framtid

Flensborgarskolinn er med elstu
starfandi skolum & fslandi og hefur
tekid margvislegum breytingum 4a
langri avi. Hann var upphaflega
stofhadur sem barnaskoli arid 1877 en
varbreytti,alpydu- og gagnfraedaskola“
arid 1882, og vid pad artal hefur aldur
skolans oftast verid midadur.

Séra borarinn Boovarsson, profastur
4 Goroum 4 Alftanesi, stofnadi skolann
til minningar um son sinn, Bédvar, sem
do 19 ara gamall arid 1869. Undir
skolann keypti séra Porarinn gamalt
verslunarhus vid sunnanverdan Hafnar-
fjord. A peim stad hofou upphaflega
verslad kaupmenn fra Flensborg a
Sudur-Jétlandi og var verslunin kennd
vid heimabz Dpeirra og kollud Flens-
borgarverslun og stadurinn i daglegu
tali kalladur Flensborg. Af pessu er heiti
skolans dregid og skolinn hefur haldid
nafninu pott hann sé nuna a 6drum stad
i beenum. Elsta skolahusid i Flensborg
brann 4rid 1930 en &dur hafodi verid
reist 1itid skolahus vid hlid pess og par
var skolinn starfraektur til arsins 1937 er
hann var fluttur i nytt hus & Hamars-
kotstini. Frystihis stendur ni 4 160
gamla skolahussins.
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Ari® 1971 var stofnud sk. menntadeild
vid skélann og 4rid 1975 var honum
formlega breytt i fjdlbrautaskola og
sama ar voru fyrstu nystidentarnir
utskrifadir. Gagnfraedaprof var sidast
preytt vid skolann 1977 en 9. bekkur
grunnskola var afram i skoélanum i
nokkur ar til vidbotar. Fra arinu 1981
hefur Flensborgarskolinn eingdngu
verid framhaldsskoli.

AFMZLIFAGNAD
140 ara afmelinu var fagnad sl.

fimmtudag med sérstakri dagskra i

Gamla Flensborg og munir ur sogu skolans.

Um 16 ara skeid, fra 1892 til 1908,
var sérstok kennaradeild vid skélann og
par for fram fyrsta skipulagda namid
fyrir kennara 4 Islandi. begar Kennara-
skoli fslands var stofnadur i Reykjavik
var kennaradeildin i Flensborg 16go
nidur. Eftir pad starfadi skolinn ein-
gbngu sem gagnfreedaskoli, fyrst sem
sjalfseignarstofnun, en arid 1930 toku
riki og beaer i sameiningu vid rekstri
hans.

>

) £
Stefan Torrini Davidsson og Klara Eliasdottir.

skolanum. Kennsla var brotin upp med
m.a. mannfredirannsokn, verklegri
efingu i liffraedi, tilraunum i efnafraedi,
stjornuveri auk pess sem syning var &
skolablodum og kennsluefni og
sbgusyning & munum ur sdgu skolans.

A sal héldu Birgir Om Gudjonsson,
16greglumadur og Sigga Dogg kynfraed-
ingur lifandi fyrirlestur, ,,Settu mork og
virtu mork!* vid godar undirtektir.

Fulltriiar foreldrafélagsins, Steinar Stephensen og Helga Gudrin Asgeirs-

dottir dsamt Birgittu Riim Olafsdéttur oddvita nemendafélagsins.

1OAGSNTI

Klara Eliasdottir song vid gitarleik
Stefans Torrini Davidssonar, nemanda
vid skélann og nemendur dilludu sér og
sungu meo.

VEGLEGAR GJAFIR

Fulltraar foreldrafélagsins, Steinar
Stephensen og Helga Gudrin Asgeirs-
dottir faerdu nemendafélaginu palbord
vid mikinn fognud vidstaddra og ekki
voru undirtektirnar sidri pegar upplyst
var hver afraksturinn var af Flensborgar-
hlaupinu, en par séfnudust 250 pasund
kr. sem Erla Sigridur Ragnarsdottir
skolameistari feerdi Porunni Palsdottur
fulltriia Sorgarmidstddvar sem starfraekt
er i Lifsgaedasetrinu St. Joh.

FLENSBORGARHLAUPID

Flensborgarhlaupid var endurvakid i
20. september sl. eftir nokkurt hlé en i
ar var akvedid ad styrkja verkefnid
Ungt folk og sorgin & vegum Sorgar-
midstodvarinnar a St. Jo. og eins og
adur hefur komid fram séfiudust 250
ptsund kr.

Hlaupid var eftir Strandstignum og
peir sem hlupu lengst hlupu ut a
Gardaveg i 4tt ad Alftanesi og til baka.

batttakendur komu vida ad og voru 4
Ollum aldri.

40 keppendur toku patt i 10 km
hlaupinu og kom Eric Contant (37)
fyrstur { mark & 40:39 minttum en fyrst
kvenna var Sylvi Thorstenson (30) &
45:36 minttum. Yngsti keppandinn var
16 ara en sa elsti 62 ara. Framhalds-
skolameistari vard Viktor Levi Andra-
son (19) sem hljop 4 49:57 miniitum.

37 keppendur toku patt i 5 km
hlaupinu en par kom Hlynur Olason
(21) fyrstur i mark & 17:03 minutum en
fyrst kvenna var boérey Mjoll Gud-
mundsdottir (11) sem kom i mark &
22:21 minttum. Yngsti keppandinn var
8 ara og sa elsti 62 ara.

Fleiri myndir ma finna a
www.fiardarfrettir.is
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Opid hus hja ,Korlum i skarum”

Karlar i skarum kynna starfsemi sina
laugardaginn 8. oktober i félagsheimili
sinu ad Helluhrauni 8 kl. 12-16. Heitt
kaffi og medleti verdur & bodstolum.

Til synis verda ymsir munir sem
karlamir hafa verid ad skera 1t, talga,
smida, renna, slipa, mala og setja saman
undan farin ar.

Starfsemi ,,Karla i skirum* snyst um
ad veita korlum athvarf og adstodu til
ad sinna hugdarefnum sinum, rjufa
einangrun peirra, styrkja félagslegan
grunn og efla félag

5 = .

sleg tengsl. ,,betta

Segir Gisli Norddahl,
Wy, LS i e

gerum vid medal annars med pvi ad
leggja til g6da adstodu til allskonar
fondurvinnu hvort sem pad er i tré,
stein, gler, jarn eda annad efni sem
félagar vilja vinna med.

Tilgangurinn er ad fa karlmenn til ad
standa upp ur sofanum®, hitta adra
karla, fa sér kaffisopa saman og spjalla.
Einnig til pessa ad vinna handverk og
fara 1 gonguferdir. Markmidid er ad
hjalpa korlum til til ad halda andlegri
og likamlegri heilsu lengur en ella,”
karl i skGrum.

4o B,
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Helgihald 4 haustmisseri 2022:

2. okt. kI 11:00 | Messa

9. okt. kl. 11:00
16. okt. kl. 17:00

| Fjslskylduhatid
| Bleik messa

23. okt. kI. 11:00 | Messa

30. okt. k. 11:00 | Ténlistargudspjonusta

6. nov. kl. 11:00 ‘ Gudspjonusta

13.n6v. kI. 11:00 | Fjélskylduhatid

20.n6v. k1. 11:00 | Tonlistargudspjonusta

27.n6v.kl. 17:00 | Adventuhitio

4. des. k. 11:00 | Guospjonusta
11. des. k. 11:00 | Fjolskylduhatio
24. des. kl. 17:00 | Aftansngur
25. des. k. 14:00 ‘ Hatidargudspjonusta
31.des. kl. 17:00 | Hatidarhelgistund

Sunnudagaskéli kl. 10:00

alla sunnudaga i umsja Benna Sig og Disu.

Kyrroar- og fyrirbaenastund kl. 12:10
alla miovikudaga i okt. og név.
Supa og braud i safnadarsal a eftir - og svo

Harmonikuleikur og gomlu dansarnir kl. 13:00

Kyrroarbznastund
4 midvikudogum Kl. 17:30

Samstarfsverkefni Vidistadakirkju og Hafnarfjaroarkirkju.
Umsjon: Bergpora Baldursdottir og Bylgja Dis Gunnarsdéttir.

,» Vinir i Vidistadakirkju*
4 fimmtudogum kl. 13:30 - 14:30
Barnastarf fyrir krakka i 1. - 6. bekk.

Koérsongur, hljéofzeraleikur, fondur, leikir og fleira.

Umsjon: Benni Sig og Sveinn Arnar.

vidistadakirkja.is

.Minn metnadur er heidarleiki, vondud
vinnubrégd og persénuleg pjonusta”

léggiltur fasteignasali

Arsaell Oskar Steinmédsson

as@domus.is
896 6076
Firdi, verslunarmidstod,
5. had (nordurturn) h
220 Hafnarfjérdur d OmUS

www.domus.is

FASTEIGNASALA

Naesti hittingur er 13. oktéber i Laekjarskoéla |

Hinsegin hittingur fyrir 13-16 éra\
Tengir pu eda pitt ungmenni vid hinseginleikann?

Hittingurinn er fyrir ungmenni sem skilgreina sig hinsegin, eru i hinsegin
paelingum, dhugasém um hinsegin mdlefni eda langar ad koma i félagsmidstod
bar sem 6ll eru velkomin, med eda dn skilgreiningar.

Nénar & hafnarfjordur.is

W
I

—~——t—
Hafnarfjérdur
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Framkvaemdir ad hefjast vio stael

Vinna er hafin en framkvaemdir munu ekki hindra umferd um Strandgétu

Byggingarnefndarteikningar  fyrir
steekkun Fjardar Gt ad Strandgdtu hafa
verid sampykktar og framkvamdir
vegna staekkunar eru pegar hafnar. Veit-
ur og HS veitur vinna vid endurnyjun
lagna og uppsetningu spennistddvar og
bratt verdur hafist handa vid ad grafa
fyrir bilakjallara en bygging hans verd-
ur fyrsti afangi i verkinu og mun hann
tengjast niiverandi bilakjallara.

KYNNING 6. OKTOBER

Fimmtudaginn 6. oktober kl. 18.15-
20.15 verda arkitekt frd ASK arkitektum
og verkefnisstjori fra Strendingi i Firdi
og svara spurningum hagsmunaadila,
ibla og gestum og gangandi.

beir geta upplyst um evintyrid sem
byggingin mun skapa en lika hvada
ahrif byggingarframkveemdirnar sjalfar
hafa 4 umferd og ibua.

Oz
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Loksins verdur fyllt i gatid sem
myndadist pegar hiis Hafharfjardarbios
og Kaupfélagshusid voru rifin.

Mikill metnadur er lagdur i nybygg-
inguna sem auk pess ad vera staekkun &
verslunarmidst6dinni mun hysa {budir,
hotelibudir og glesilega adstoou fyrir
endurhannad Bokasafn Hafnarfjardar.

Utigardar verda aberandi og adgengi
af einum slikum beint inn & 2. hadina.

Lagverds matvoruverslun verdur a
jarOhaed Fjardar sem breyta mun miklu
fyrir ibla midbeejarins. Verslunarrym-
um mun fjolga vid Strandgdtuna sem
mun gera midbaeinn enn dhugaverdari.

Gert er rad fyrir ad uppsteypa ofan-
jarGar hefjist strax 4 nasta ari og ad
hratt verdi unnid til ad minnka rask i
midbenum og til ad starfsemi i huis-
nadinu geti hafist sem fyrst.

e ymewl

g '-I.-

I —
T T s
ptiii,

.
s

L g T ',____'

I raun ma sja fjogur hits ad Strandgotunni.

bakgardar munu einkenna ibudahlutann.

a =

o

Hér sést miverandi verslunarmidstoo og viobyggingin vid Strandgétu

Ganga ma beint inn [ Bokasafnid af pakgardinum a 2. heed
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tkun a verslunarmidstodinni Firdi

- begar steypuvinna er i gangi verdur hjaleid i kringum Strandgotu 31-33

’? Lo

» Luxusibudir *
* 60 - 190m? {budir
™ o Sterstu ibudir 4 6. og 7. hed
~ « Engin prep 1t 4 svalir l
o Innfelld lysing og hljodvist { heesta
+ geedaflokki
o Tveer lyftur
o Golthiti
« Ibtdir med pakgarda
o Storir gluggar, bjartar ibudir

h f o « Mikid ttsyni
R : *‘_

I gleesilegu hilsinu verda mjég dhugaverdar ibuidir. Hér er horft iir nord-austri nidur d miobeeinn. Strandgatan til vinstri og Fjardargatan efst til heegri.

HVADA AHRIF HAFA
BYGGINGARFRAM-
KVZMDIRNAR?

A skyringarmyndinni til haegri ma sja
hvar girdingar vegna framkvaemdanna
verda. Heilu raudu linurnar syna 31
lokadar girdingar og punktalinurnar ] '
netgirdingar. i} - . i . ]l i B

Gerter rad fyrir svaedi fyrir steypubila T ke ; d =
framan vid Strandgétu 31-33 og & - SVADI FYRIR'
medan bad er i notkun er umferd beint STEYPUBILA 2023
i kringum Strandgdtu 31-33 og 3 i
Gunnarssund. Pad mun ekki verda fyrr
en & naesta ari vio uppsteypu hussins og
adeins & medan steypuvinna er i gangi. ‘
Gangandi vegfarendur munu avallt 1 BiLAKJALLARI

hafa 6hindradan aégang ad nyrén hluta d ST R ANDG ATA 2 6_ 30
Strandgotunnar. " -

Ohjakvaemilega verda truflanir vegna
voru- og flutningabila sem munu purfa
a0 fara um Strandgdtuna enda mikil
framkvamd sem fer af stad.

I samstarfi vid Hafharfjardarba
verda lokanir og umferdatafir kynntar
eftir pvi sem verkinu midar fram.

D

-

e
|

GUNNARSSUN
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Hafnarborg

Lifandi

tonlistarhis

Hadegistonleikar kl. 12
Rosalind Gisladottir
béra Einarsdottir

1. névember
6. desember

Siddegistonar kl. 18
KuVenda

Margrét Eir dsamt hljdmsveit
Steingrimur Teague

og Silva bordardattir

14. oktober
18. névember
16. desember

FJARDARFRETTIR | MIDVIKUDAGUR 5. OKTOBER 2022
Ungir SH-ingar
meo 17 qull

Stor hopur af hressum sundkrokkum
fra Sundfélagi Hafharfjardar voru a
faraldsfaeti 22. - 26. september. Ferdinni
var heitio til Bonn 1 Pyskalandi til ad taka
pétt & Zaoxu Cup sundmotinu.

Alls voru 35 sundmenn, 2 pjalfarar og
4 fararstjorar sem 16gou land undir fot og
skelltu sér i sannkallada avintyrafero.
Mikid var lagt & krakkana & ferdalaginu
enda var ekki hagt ad fa beint flug og pvi
var ferdast til Amsterdam i Hollandi, rata
tekin til Bonn og sama ferdalag &
heimleio.

Sundfolkid sem var 4 aldrinum 11-16
ara var heldur betur i essinu sinu og sl6
hvert personulegt metid 4 eftir 60ru og
uppskaru eftir pvi en i heild sinni vann
sundfolkid til 49 verdlauna sem skiptust i:

17 gull, 13 silfur og 19 brons, allt i

B ' =4

einstaklingsgreinum.

Auguste Balciunaite og Magntis Vidir
Jénsson unnu svo stigahaestu sundin i
sinum aldursflokkum og fengu forlata
bikara til eignar.

A sidasta degi ferdalagsins potti
timabeert ad sletta adeins ur klaufunum
og verdlauna hopinn fyrir frabaera
frammistodu med ferd i Phantasialand
sem er gifurlega stor og glasilegur
skemmtigardur rétt hja Bonn.

Pbar voru allir rissibanarnir prufadir og
sumir toluvert oftar en einu sinni hja
bessum kraftmikla hopi.

bad var pvi daudpreyttur og hamingju-
samur hopur sem sneri aftur til Islands,
einbeittur fyrir naestu mot.

Frikirkjan
i Hafnarfirdi

Helgihald Frikirkjunnar

Vid bjodum ykkur hjartanlega velkomin
[ Frikirkjuna ( Hafnarfirdi i vetur.

Fiélbreytt dagskrd og hlyjar mottokur.

(OKTOB

Sunnudagur 2. oktéber
Sunnudagaskoli kl. 11

Sunnudagur 9. oktober
Sunnudagaskoli kl. 11
Bleik kvoldvaka kl. 20

Sunnudagur 16. oktéber
Sunnudagaskéli kl. 11

Kvenfélagasmessa kl. 14
Kaffisala Kvenfélagsins

Sunnudagur 23. oktober
Sunnudagaskéli kl. 11
Kvoldmessa kl. 20

Sunnudagur 30. oktober
Hrekkjavaka i

NOVEN

Sunnudagur 6. névember

DESEME

Sunnudagur 4. desember

Sunnudagaskoli kl. 11
Alira heilagra messa kl. 20

Sunnudagur 13. névember
Sunnudagaskoli kl. 11

Sunnudagur 20. névember
Sunnudagaskdli kl. 11
Kvoldvaka kl. 20

Sunnudagur 27. névember
Sunnudagaskdli kl. 11
Adventustund med
fermingarbérnum
og foreldrum kl. 13

sunnudagaskoélanum kl. 11

Allar ndnari upplysingar md finna d frikirkja.is og d facebooksidu kirkjunnar.

Jolasunnudagaskdli a Thorsplani kl. 11
Adventukvoldvaka kl. 20

Laugardagur 10. desember
Jolatonleikar kors Frikirkjunnar

Adfangadagur, 24. desember
Hatidargudspjonusta kl. 18

Jéladagur, 25. desember
Fjolskyldugudspjonusta kl. 14

Gamldrsdagur, 31. desember
Hatidargudspjonusta a Hrafnistu kl. 16
Aramoétamessa kl. 18




| MIDVIKUDAGUR 5. OKTOBER 2022 www.fjardarfrettiris

TJ6lamatsedill
G'K veitinga

Veitingastadur golfklubbsins Keilis mun vera med jolamatsedil
alla fostudaga og laugardaga 11. november - 10. desember 2022.
Fyrir fyrirtaeki og vinahopa, fra 8-70 manns.

Lifandi tonlist og jolastemning.

Matsedill

Forréttur

Villibradapaté- grafinn lax og kaldreykt andabringa.
Med rifsberjahlaup-sinneps-résmarinsosu-wasabi mayo

Adalréttur

Grisapurusteik, haegeldud salviukryddud kalktinabringa og haegeldad
svarthvitlauksmarinerad lambaleeri.
Borid fram med sultudum raudlauk-Waldorfsalat Von Golfenberg
me0d pikkludu raudkali og granateplum, jélasveppasosu, sodgljaa og
saetkartoflu kanil stuffing.

fﬁirréttur
Fronsk blaut sukkuladikaka med Baileys kremi og berjum.
Vegan

Forréttur
Raudrofu og gulrota carpaccio m/hunangi og furuhnetum

Adalréttur

Hnetusteik, sultadur raudlaukur, Waldorfsalat Von Golfenberg
me0d pikkludu raudkali og granateplum

fﬁiwéttur
Sukkuladikaka med vegan rjoma og berjum.

Vero 9.99o kr pr mann med vinporun 15.990 kr

Bordapantanir 4 hafsteinn@betristofan.com og i sima 779 - 2416

.-o
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Jélaporpinu

Opnad hefur verid fyrir umséknir i Jélaporpid
& Thorsplani i Hafnarfirdi 2022

Umsakjendur purfa ad skila inn umsékn fyrir 20.
oktéber 2021 en eftir pbad fara umséknir & bidlista.

Ndnar:

hfj.is/jolathorp

—~—r
Hafnarfjérdur

Bleika slaufan - SYNUM LIT

Arlegt arvekni- og fjaroflunaritak  draga ur likum 4 krabbameinum. Hja SAGA ASDISAR
Krabbameinsfélags Islands, Bleika konumspilaskimanir fyrirkrabbameinum { auglysingu Bleiku slaufunnar i 4r er
slaufan, undir slagordinu ,SYNUM LIT*  einna stersta hlutverkid. Krabbameins-  okkur sogd saga Asdisar Ingolfsdéttur,
er hafid. Bleika slaufan er tileinkud félagid hvetur konur til ad boka tima framhaldsskolakennara og rithofundar,
barattunni gegn krabbameinum hja  pegarpeer fa bod. bvi fyrrsemkrabbamein  sem greindist med brjostakrabbamein 1
konum. eda forstig pess greinist pvi betri eru tvigang med fimm 4ra millibili. ,Eg vona

[ lok arsins 2020 voru 9.056 konur alifi ~ horfurnar. ad pad verdi peim sem eru ad glima vid
hér & landi, sem greinst h6fou med BLEIKA SLAUFANERNALAEN  brjostakrabbamein i dag hvatning ad sja
krabbamein. A hverju ari greinast ad SPARISLAUFAN ER HALSMEN a0 pad er von.
medaltali um 870 konur med krabbamein Hoénnudir slaufunnar 1 &r eru pau Helga Bleika slaufan kostar 2.900 kronur og
en pvi midur deyja um 300 konur ad  Fridriksdottir og Orri Finnbogason hja  er seld 4 bleikaslaufan.is og fjolmorgum
medaltali & ari Ur krabbameinum. Orrifinn Skartgripum. Slaufan er fléttud  s6luadilum um land allt. Sparislaufa

Sterk tengsl eru milli lifnadarhatta og  r pradum par sem hver pradur geti  Bleiku slaufunnar til solu i takmérkudu
krabbameina og i Bleiku slaufunni i &r  taknad hvert og eitt okkar og hvernig vid  upplagi hja Krabbameinsfélaginu,
vekur Krabbameinsfélagid sérstaka leggjum malstadnum 1i0. Vid erum  Orrifinn og hja Meba i Kringlunni.

%?gg{‘;lg k;g;j‘gg,ifﬁzﬁﬁ hvetur athygli & pvi hvad heegt er ad gera til a0  sterkust saman. Krabbamein varda okkur 611!

Tonlistar- og barnastarf /( veorl ,,;f/,/

Frikirkjunnar i Hafnarfirdi , ,
Fimmtudaginn

6. oktober
Krilasalmar: Tonlistarnamskeid fyrir ungabérn Opié til k]_. 21

3ja til 18 manada.
pridjudagar kl. 10:30 - 11:15 Nzifbgnum vid
haustinu saman stelpur!

Sunnudagaskdli alla sunnudaga kl. 11

Krilakér yngri: Tonlistarndmskeid fyrir born a aldrinum
1 ars og 2ja til 3ja ara.

bridjudagar kl. 16:30 - 17 20% afslattur
i Krilakér eldri: Tonlistarnamskeid fyrir born Léttar Veitingar
; Y a aldrinum 4ra og 5 ara. B
- pridjudagar kl. 17 - 17:30 @ Heidar J(’)nsson
metir kl. 16-17

Barnakor: Fyrir grunnskélabérn a aldrinum 6-12 ara.
-

Fimmtudagar kl. 17 - 17:50 ﬁ og kl. 19.30-21

¥

& Songhoépurinn Einar: Fyrir konur a aldrinum 16-30 ara. @J h
Fimmtudagar kl. 18:15 - 20 \ﬂ Of .

Frikirkjukérinn
Midvikudagar kl. 19:30 - 21 ‘ 6

Ndnari upplysingar d facebooksidu kirkjunnar

Frikirkjan ; ; ) L
i Hafnagflrél eda hafig samband d netfangi erna@frikirkja.is Linnetsstig 2, Hafnarfirdi | Simi 555 4295 | Erum 4 Facebook
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WORLD CLASS

NOGI - BJJ - BOX - MMA - KICKBOX - FITNESS KICKBOX

2

v

NY NAMSKEID AD HEFJAST

BORN-UNGLINGAR-FULLORDNIR

. FRIR PRUFUTIMI

NANAR A WORLDCLASS.IS/MMA
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Hef prjonad sidan ég man eftir meér

FJARDARFRETTIR | MIDVIKUDAGUR 5. OKTOBER 2022

Audur Bjort Skuladottir hefur gefid Ut prionabdkina Sjol og teppi..

Hun er Gaflari i hud og har, faeddist i
heimahusi, hin Audur Bjort Skuladottir
sem nylega gaf it prjdnabokina Sjol og
teppi — eins badum megin.

Audur Bjort er textilkennari sidan i vor
og vinnur i Hlidaskola.

Bokin er med a pridja tug prjénaupp-
skrifta ad sjolum og barnateppum.
Uppskriftir vid allra heefi, allt fra ein-
foldum og stuttum fyrir byrjendur upp i
floknari fyrir vana prjonara. Leitad er
vida fanga vid hénnunina, medal annars
i islenskt handverk og til Hjaltlandseyja.

,.Eg hef prjonad sidan ég man eftir mér
og pad er til mynd af mér pegar ég er ad
prjona 5 ara,” segir Audur Bjort pegar
bladamadur Fjardarfrétta heimsotti hana.
,Eg var mikid ad prjona pegar ég var i
grunnskola. Var laumuprjonari og ekki
mikid ad flagga pvi og prjonadi mest
heima. Fyrsta kadlaprjonio var 4 pessum
tima og ekki bara einn kadall, segir
Audur Bjort og brosir.

»Mamma prjonadi mikid og handa-
vinna 14 vel fyrir mér og ég vildi gera allt
sjalf. A0 lykkja saman vefst fyrir
mogum. Eg var einu sinni ad bida eftir
a0 mamma syndi mér pad, hun var ad
elda. Eg horfoi 4 lykkjurnar og nadi ad
lykkja sjalf saman.“ Segir hun a0 prjona-
skapurinn liggi vel fyrir henni og hin
eigi audvelt med ad sja hann fyrir sér. [
ba daga var ekki haegt ad kikja a You-
Tube. A pessu augnabliki fannst henni
hun fatta prjonid en hun segist vera
lesblind og meira skrifblind. ,,En mynstr-

i0 verdur til i hofdinu, ég sé petta fyrir
mér og ég get skapad.”

,Eg fékk po ekki fyrsta prionasettio
mitt fyrr en um tvitugt. KnitPro prjona-
settin voru toppurinn. ba fer ég a flug ad
profa ad hanna en pa vann ég i Fjardar-
kaupum og var farin ad adstoda vid sdlu
4 garni. Vio upphaf Rokku, vann ég par
seinni partinn en par fann ég fyrst fyrir
forddomum vidskiptavina gagnvart ung-
um konum.* Segir hiin ad eldri konur
hafi ekki treyst henni og segist htn lika
hafa upplifad petta sidar pegar hiin vann
i Handprjoni. ,Madur grét ekki, en pad
potti greinilega svo skrytid ad ung stelpa
geeti sagt til um prjon.”

PRJONAR EKKI TIL AD SELJA

Hun segir prjonatiskuna hafa komio 1
bylgjum. Um 1990 voru flispeysurnar ad
koma inn en ISTEX var stofnad 1991 en
pad var ekki fyrr en 1 hruninu sem lopinn
vard vinszll. ,,Eg var ad vinna i Fjardar-
kaupum pa og lopinn seldist gridarlega
vel.“ Hin segir ad islenska lopapeysan
hafi ordi0 vinsal pegar myndir foru ad
fleda um internetid og ad islenski lopinn
hafi skorad hatt i gaedaflokki ullar baedi
hja prjonurum og seljendum.

,.Eg priona ekki til a0 selja. Eg vil eyda
tima 1 ad prjona og gefa minum nanustu.
betta skapar nuvitund og pad er réandi ad
sitja og prjona,” segir Audur Bjort.

Hiin synir bladamanni sjal sem hun er
a0 prjona ur harfinu garni med 0,8 prjon
og pad litur eins og finasta heklid sem
amma var ad hekla.

Hun segir petta otralega gaman. Hun
etlar ad prjona Oll sjdlin 1 bokinni Gr
pessu harfina garni sem verdur reyndar
mikil vinna. En audvitad verda sjolin
miklu minni.

VEFSIDA MED HJALP

Audur Bjért opnadi siduna audurbjort.
is par sem finna ma myndir og skyringar-
myndbdnd med 6llum uppskriftunum i
bokinni. Gerdi hiin myndbondin sjalf par
sem henni potti einfaldara ad gera pau
heldur en ad skrifa leidbeiningar.

I bokinni leggur hin 4herslu 4 ad

stykkid sé¢ eins badum megin, engin g
ranga, bara rétta — sem gerir pad miklu ~

notadrygra og fallegra.

Gudni Gislason

Ljésm.: Gudni Gislason

Audur Bjort [ vinnuherbergi sinu med eitt sjalanna vur bokinni.

FRAMTIDIN

Audur Bjort segist nina vera byrjud a
peysum sem hiin prjonar fra hlid, langar
a0 fara adrar leidir og pad sé aldrei ad vita
nema hun haldi namskeid ef ahugi er
fyrir hendi.

Annars er hin ad lera til golfkennara
og upplysir ad hun hafi keppt 1 golfi 4
yngri arum. ,Eg spila golf 4 daginn og
prjona & kvoldin,” segir hin og brosir.
Hun segir ad henni hafi komid a ovart

hvad vel gengur, hin sé a betri stad i
golfinu en adur. Adspurd segist hun ekki
hafa prjénad utan um golfkylfurnar en
hafi hins vegar verid gefnar prjonadar
hlifar. Sjalf hafi hin svo prjonad golf-
peysu.

Hun hefur kynnt bokina vida um
hofudborgarsvedid og hana ma fa i
helstu boka- og prjonaverslunum.

Sja nanar a fjardarfrettivis

a fimmtudaginn,
8. oktober kl. 18.15
i Hafnarborg (apéteki)

https:/ratleikur.fjardarfrettir.is

f Ratleikur

Umséknarfrestur er til 1. névember 2022 |

Efling hafnfirsks tonlistarlifs
Sjodur Fridriks Bjarnasonar og Gudlaugar Pétursdéttur@

Stjérn sj6dsins auglysir eftir umsdknum um styrki Or sjédnum. Hlutverk sjédsins er
ad efla tonlistarlif i Hafnarfirdi, pd einkum til eflingar songlifs, og styrkja
hafnfirska nemendur til framhaldsndms i ténlist og freedimenn i ténlist.

Ndnar & hafnarfjordur.is

Hafnarfjordur
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GRILL
SPORTBAR

BOLTINN | BEINNI
PILA
FLOTTUR MATUR

BARNAMATSEDILL

OPID

Virka daga 17.00-22.30

Helgar 11.00-22.30
HAPPY HOUR ALLA DAGA 17.00 - 19.00

GRILL
SPORTBAR

GRILL
SPCIF.T -

Tjarnarvellir 3, 221 Hafnarfirdi (H6tel Vellir) simi 578 3056

Opid virka daga 17.00 -22.30-Laugardaga 11.00-22.30-Sunnudaga 12.00-22.30

15
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5:00 C PNAD FYRIR GJAFAPOKUM
18:00 AFFI HAFF
i A FRAMKVAMDUM FJARDAR
DANS d TONJU
ARMEI Rl KEILIS KRYNDUR

J

S| THQR oG UNUR BIRNA

LETTAR VEITING
SONG- & DANSATRI




